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MENSAGEM INSTITUCIONAL 

Vivemos, no ano de 2024, uma verdadeira revolução nas atividades e nas 

propostas desenvolvidas no Ítalo Para. O primeiro passo importante foi a 

mudança da marca, que trouxe maior expressividade à tudo o que 

realizamos, por e para a região de Paraisópolis, e a reafirmação do nosso 

propósito de não parar, de seguir em frente e de ser, cada vez mais, uma 

instituição que acolhe e que fomenta o crescimento. 

 



 
 

 

Outros passos foram dados em direção a um caminho de intenso 

crescimento, com um olhar sensível e apurado para as necessidades do 

nosso público. Ouvimos mais os nossos usuários, parceiros e voluntários 

para que a gestão fosse ainda melhor, ainda mais inclusiva e sempre muito 

expressiva, na direção do pleno desenvolvimento.  

A Ítalo Para nasceu de uma proposta que tem como pilar a educação de 

excelência e a formação de indivíduos capazes, protagonistas e 

empreendedores. Assim, foi com esse fortalecimento da nossa própria 

origem, que estabelecemos novas diretrizes de ações para estarmos cada 

vez mais próximos das pessoas e oferecer as oportunidades ideais para 

alcançar o que realmente importa, esse fortalecimento da pessoa humana, 

dentro de uma comunidade plural, desafiadora e repleta de necessidades e 

possibilidades de crescimento.  

Do ponto de vista da gestão realizamos grandes encontros e participamos 

de grandes eventos para firmar parcerias, estabelecer contatos, ampliar a 

visibilidade de nossas ações para o maior número possível de pessoas, 

autoridades e voluntários. O apoio do Centro Universitário Católico Ítalo 

Brasileiro continua, como sempre, indispensável para tornar possível a 

realização de muitas das ações mapeadas e propostas, contando com a 

iniciativa positiva de diretores e coordenadores de cursos, bem como 

professores e alunos que idealizam, gerenciam e dão vida às atividades, 

contribuindo para transformar tantas vidas, ao mesmo tempo em que 

encontram mais sentido em suas carreiras profissionais e em suas 

trajetórias de vida, lado a lado com pessoas que tanto precisam.  

Somos, ao mesmo tempo, individuais e coletivos. Uma marca com uma 

missão que conta com a participação de cada pessoa envolvida, e que 

também ajuda a escrever uma história do todo, de muitas mãos, de muitas 



 
 

 

camadas - social e cultural - que vence com a beleza da pluralidade, com 

a grandeza dos pequenos e contínuos gestos.  

A Ítalo Para se constrói assim, caro leitor, diariamente, com a força de 

pessoas que acreditam na educação, têm a visão de que juntos construímos 

um mundo melhor, independentemente da região onde as pessoas estão 

inseridas, e de que são nos pequenos gestos que tecemos as grandiosas 

soluções que desejamos criar ao nosso redor.  

Neste relatório, portanto, desejo que você possa vibrar, se emocionar, se 

encantar e se sentir motivado a fazer parte de mais um capítulo da Ítalo 

Para. Espero que você se sinta parte dessa linda iniciativa, que acredita no 

ser humano, acredita na força do trabalho voluntário e confia no poder da 

educação de excelência para escrever novas e felizes histórias.  

Boa leitura!  

Walter Augusto Becker Pedroso 

Diretor Institucional 

 

 

QUEM SOMOS 

    

O Instituto Ítalo Para é uma Organização da Sociedade Civil de Interesse 

Público (OSCIP), entidade privada, sem fins lucrativos, criada em 2008 para 

a democratização do acesso das pessoas em situação de vulnerabilidade 

social às ferramentas ligadas à saúde, educação, assistência social, cultura, 



 
 

 

esporte, empreendedorismo e direitos humanos por meio de nossos 

projetos. Nossa proposta é criar um mundo mais justo, igualitário, 

autônomo e independente; impactando  positivamente vidas, 

transformando comunidades, enriquecendo cidades e fortalecendo a nação. 

Nossa essência é a valorização do ser humano e acreditamos que a inclusão 

social não apenas fortalece, mas também é o alicerce fundamental para a 

mudança positiva da sociedade. 

Estamos unidos a comunidades e organizações em busca de um mundo que 

seja ecologicamente sustentável, economicamente viável e socialmente 

justo. Fazemos isso respeitando as particularidades pessoais, contribuindo 

para a criação de um ambiente mais equilibrado, harmônico e inclusivo. 

 

MISSÃO 

 

     Promover programas sociais em benefício da sociedade civil; valorizar 

e ser um agente transformador do ser humano e possibilitar seu acesso e 

inclusão social. Por meio de doações, projetos e parcerias, viabilizar a 

aprendizagem como ferramenta de transformação. 

 

VALORES 

 

•  Ética e Transparência; 

•  Respeito aos processos de aprendizagem; 

•  Valorização do ser humano como centro das atenções; 

•  Paz e cidadania. 

 

O QUE FAZEMOS 

 



 
 

 

●      Promoção da assistência social com o objetivo de desenvolver a 

autonomia, fortalecimento de vínculos e a emancipação humana; 

●  Promoção do desenvolvimento econômico e social no combate à 

pobreza para um mundo mais justo e igualitário; 

● Promoção da ética e da cidadania com a democratização de acesso a 

atendimento gratuito à saúde, educação, cultura, esporte e orientações 

jurídicas; 

● Promoção do voluntariado para o desenvolvimento de uma sociedade 

justa e solidária. 

 

OBJETIVOS 

• Reduzir a desigualdade social através da educação e 

profissionalização; 

● Fomentar o empreendedorismo na comunidade com a instalação de 

hub, laboratório de produtos e testes de mercado possibilitando o acesso a 

microcrédito aos empreendedores para o desenvolvimento econômico e 

emancipação humana; 

● Atendimento à comunidade com ações acadêmicas nas áreas de 

saúde, educação, cultura, esporte empreendedorismo e direito e educação. 

 

Uma nova marca, a mesma essência 

Em 2024 assumimos uma nova marca para os atendimentos sociais no Polo 

Paraisópolis. A nova marca une a essência de quem somos, uma instituição 

que trabalha para atender pessoas, em suas necessidades, de maneira 

presente e constante, tendo como principal local de ação Paraisópolis, a 2ª 

maior favela de São Paulo, localizada na zona sul da cidade. 

 

Uma nova marca que se mantém forte e fiel à proposta de criar um mundo 



 
 

 

mais justo, igualitário, autônomo e independente. Seguimos com as mãos 

e o coração em ação, para impactar positivamente vidas. 

 

Somos Ítalo Para… para todos! 

 

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL (ODS) 

 

Objetivos de Desenvolvimento Sustentável conhecidos como ODS, são 17 

metas globais que foram discutidas e estabelecidas em Assembleia Geral 

das Nações Unidas em 2015. Anualmente, o Ítalo Para mantém propostas 

alinhadas com ODS - Objetivos de Desenvolvimento Sustentável das 

Organização das Nações Unidas (ONU). Em 2024 trabalhamos e 

contribuímos com 6 desses objetivos, sendo eles: 

 

 

 

       

 

COMO FAZEMOS 

 



 
 

 

Os nossos projetos têm como finalidade atender a população que por ele 

buscar, oportunizando o acesso as políticas públicas e privadas para 

fomentar seu protagonismo na sociedade, por meio dos Eixos de: Saúde; 

Educação; Assistência Social; Esportes; Cultura, Empreendedorismo e 

Direitos humanos. 

 

ONDE FAZEMOS       

 

Polo Paraisópolis 

O Polo Paraisópolis está localizado dentro da 2ª maior favela de São Paulo 

e a 5ª no Brasil, com 10 km² de área, dentro do Distrito de Vila Andrade. 

Paraisópolis tem mais de 100 anos de existência e com: 

• Cerca de 100 mil habitantes; 

• 85% da população de origem nordestina; 

• 21 mil domicílios; 

• 12 mil moradores analfabetos ou semianalfabetos; 

• 31% de jovens entre 15 e 29 anos; 

• 87% dos chefes de família com renda média de até 3 salários-

mínimos; 

• 42% das famílias com mulheres como responsáveis; 

• 21% da população empregada em comércio local. 



 
 

 

Fonte: (G1, 2019 e 2021). 

 

Dados do Mapa da vulnerabilidade de São Paulo de 2024, sobre o distrito 

da Vila Andrade, onde Paraisópolis faz parte, mostram o quanto essa região 

é vulnerabilizada, ficando nos últimos lugares nos serviços públicos de 

cultura, esporte e na questão da habitação, como podemos ver a seguir:  

 

Fonte: 

https://institutocidadessustentaveis.shinyapps.io/mapadesigualdadesaopa

ulo2024/ 

 

 

NOSSA ESTRUTURA 

 

Estamos em um espaço amplo e preparado para receber cursos, palestras, 

oficinas socioeducativas, fóruns, ações na área da saúde física e mental, 

orientação jurídica, social, cultural e atividades específicas que acolham 

https://institutocidadessustentaveis.shinyapps.io/mapadesigualdadesaopaulo2024/
https://institutocidadessustentaveis.shinyapps.io/mapadesigualdadesaopaulo2024/


 
 

 

pessoas em vulnerabilidade social. Ambientes projetados para que a 

equipe, voluntários, professores e parceiros possam oferecer seus 

conhecimentos à comunidade. Nosso Polo de Paraisópolis conta com 3 

andares e 9 salas amplas e equipadas para os atendimentos. 

 

 

AÇÕES PROMOVIDAS PELA ÍTALO PARA EM 2024 

 

As ações desenvolvidas no Ítalo Para, atuam em eixos como Enfermagem; 

Psicologia; Fisioterapia; Atendimento Jurídico. No eixo de Cultura temos o 

curso de teatro para atores e não atores; no Empreendedorismo, tivemos 

em 2024, o curso de barbearia e no Esporte, aulas de ginástica artística. 

Com acesso à educação, a população tem oportunidade de 

profissionalização e, assim, acesso a melhores chances no mercado de 

trabalho e a salários mais dignos. 

Como um dos pilares do Ítalo Para é o empreendedorismo, as ações 

desenvolvidas se fazem necessárias para que os moradores possam 



 
 

 

desenvolver seus próprios negócios, permitindo uma geração de empregos 

interna, além da  melhora na economia de forma geral. 

 

 

COMO FAZEMOS E NOSSAS PARCERIAS 

    

    

Os projetos desenvolvidos têm o objetivo de atender a população que busca 

por atendimento, oportunizando o acesso às políticas públicas e privadas 

para fomentar seu protagonismo na sociedade, por meio dos Eixos de: 

Saúde; Educação; Esportes; Cultura, Empreendedorismo e Direitos 

humanos.  

Para ampliar o impacto social na vida das pessoas que são atendidas, 

unimos as necessidades dos nossos usuários às potencialidades de nossos 

parceiros.  

 

Parceiros do Ítalo Para 



 
 

 

 

Centro Universitário Católico Ítalo Brasileiro 

Parceiro do Ítalo Para, é uma instituição de ensino superior com mais de 

75 anos de história, oferecendo diversos cursos de graduação, pós-

graduação, extensão e profissionalizante. Em 2024, o Centro Universitário 

concedeu bolsa de estudos a mais de 1.900 alunos. As bolsas estão 

distribuídas entre o Colégio LICEO e aos cursos técnicos e de graduação, 

democratizando, assim, o acesso ao ensino de excelência e tornando 

possível a permanência dos estudantes na vida acadêmica. 

 

Nº atual de bolsas 2024 

 

 

PROJETOS DESENVOLVIDOS NA ÍTALO PARA EM 2024 

 



 
 

 

Projeto “Vamos Dialogar?” 

 

O projeto “VAMOS DIALOGAR?” surge a partir da escuta e do acolhimento 

qualificado das demandas apresentadas pelos usuários e suas famílias da 

favela de Paraisópolis, à equipe do Ítalo Para que, a partir deste trabalho, 

identificou a necessidade de dialogar com os usuários sobre temáticas 

emergentes ao cotidiano, para a promoção da garantia de direitos e o 

fortalecimento de vínculos familiares e comunitários com conexões, e os 

círculos de diálogo, entre outras estratégias. 

 

Nossos encontros socioeducativos desenvolvidos durante o projeto, 

possibilita uma prática social que estimulará os usuários na participação do 

projeto, a refletirem sobre a diversidade de temáticas que permeiam a 

realidade pessoal e social, promovendo a busca sobre si, de sua história, 

tornando se protagonista e identificando as condições presentes, das 

oportunidades, contradições relacionando-as com suas necessidades, dos 

seus pares e da sua comunidade. 

 

Em 2024 tivemos 18 temas abordados, com mais de 36 horas de roda de 

diálogo e mais de 200 pessoas impactadas. 

 

2024 

18 temas abordados 



 
 

 

36 horas de ação 

200 pessoas impactadas 

 

Temas desse projeto em 2024: 

 

1. Se capacitando para os desafios 

   

O Instituto ELA - Educadoras do Brasil - abriu o circuito de palestras 

apresentando o tema “Se capacitando para os desafios”, com a participação 

da vice-presidente Sandra Garcia. Aproximadamente, 15 mulheres foram 

diretamente impactadas com a palestra, em uma rica troca para todas as 

envolvidas.  

 

  

2. Como nossa apresentação pessoal nos conecta com as 

oportunidades 

    



 
 

 

Um dos assuntos que contribuem muito para os usuários do Ítalo Para é a 

apresentação pessoal de cada um. Assim, a jornalista Talytha Cardoso foi 

convidada para mais uma roda de conversa, falando sobre o tema “Como 

nossa apresentação pessoal nos conecta com as oportunidades”. Uma 

oportunidade essencial para todos os envolvidos. 

 

3. Volte a sonhar 

  

Como o próprio nome sugere, o tema da palestra, que recebeu a atriz e 

coordenadora do curso de teatro do Ítalo Para, Márcia Polacchini, tratou de 

forma muito especial sobre os sonhos adormecidos e a capacidade de tirá-

los do papel. Neste encontro as pessoas presentes puderam voltar a sonhar 

e iniciaram um novo caminho em busca da realização pessoal.  

  

4. Vencendo a timidez 

 



 
 

 

Em um novo encontro, a atriz e coordenadora do curso de teatro Márcia 

Polacchini, falou sobre “Vencer a timidez”, tema de grande importância, e 

de forma prática, ela deu dicas de respiração para controlar a ansiedade e 

para aperfeiçoar a oratória. “Não nascemos com a timidez e podemos 

superá-la, reconhecendo quem somos a partir do autoconhecimento, e você 

vai conseguir “, encorajou a coordenadora durante a conversa com as 

moradoras da comunidade. 

 

4. Desenvolvimento Infantil e Construção de Vínculos 

 

Com um tema que envolveu superação, autocuidado, relacionamento 

entre pais e filhos, entre outros assuntos, Henrique Borges, aluno de 

psicologia e colaborador do Instituto MADHU, que é parceiro do Ítalo 

Para, desenvolveu sua palestra com muita afetividade e escuta ativa. 

Mais uma oportunidade rica de troca de conhecimento e aprendizados 

no projeto “Vamos Dialogar?”. 

 

6.Saúde Mental 



 
 

 

  

Buscar uma rede de apoio quando percebemos que algo não vai bem com 

a saúde mental é fundamental para superar e renovar as esperanças de 

dias melhores. Essa foi uma das falas da coordenadora de psicologia, 

Francisca Edinete, durante roda de conversa com o tema focado em Saúde 

Mental. Francisca é responsável por coordenar o trabalho junto aos 

estagiários do curso de Psicologia dentro do território de Paraisópolis, no 

projeto Ítalo Para. 

  

7. Relações Pessoais e Comunicação não violenta 

   

A roda de conversa do mês de outubro contou com a participação da vice- 

presidente do Instituto Ela, Sandra Garcia. Na oportunidade, Sandra falou 

sobre a importância de desenvolver a escuta ativa e fazer uma 

autorreflexão sobre si mesmo, de como cada um pode mudar suas relações 

com as pessoas de forma assertiva e empática por meio da boa 

comunicação. 



 
 

 

 

8. Sinais Vitais: qual a importância e como verificá-los? 

       

Durante a roda de conversa, com a professora e enfermeira Dulcinéia 

Andrade e o coordenador Caio Lupin, os participantes receberam diversas 

dicas e orientações sobre testes rápidos que ajudam a monitorar os sinais 

vitais. Na oportunidade foram realizados teste de glicemia e aferição de 

pressão arterial com as pessoas participantes. 

  

9. Processo de adoecimento da saúde mental 

 

Roselandia Silva, psicóloga que atende no Ítalo Para conversou com 

participantes do projeto “Vamos Dialogar?” sobre o processo de 

adoecimento da saúde mental, fornecendo orientações sobre cuidados a 

serem tomados em momentos de desafio emocional e psicológico. Um bate-

papo com informações essenciais para o cuidado com a saúde mental.  

 



 
 

 

10. Como a detecção precoce ajuda no diagnóstico do câncer de 

mama 

   

No dia 24 de novembro tivemos o encontro para falar sobre o câncer de 

mama e a importância de buscar ajuda ao detectar que algo não vai bem, 

como no autoexame, por exemplo, durante o banho. A Professora da 

UniÍtalo e enfermeira do Ítalo Para, Dulcineia Andrade, detalhou os 

caminhos que o câncer pode percorrer no corpo, caso o diagnóstico seja 

tardio. Ao final do encontro, as participantes receberam um mimo de pipoca 

doce de leite ninho, feito pela enfermeira Dulcineia. 

 

11. Saúde do Homem 

 

Mais um encontro de grande relevância para a comunidade, que trouxe 

conteúdo e esclarecimentos sobre a saúde do homem, com a participação 

do Enfermeiro e Coordenador do curso de Enfermagem da UniÍtalo, Caio 

Luisi. 



 
 

 

     

 

12. O poder da Conexão que vende - Empreendedorismo 

 

Durante o encontro de empreendedorismo, as pessoas participantes 

aprenderam a estabelecer metas para o próximo ano, a partir de uma 

autoanálise sobre a própria vida, e a gerar boas conexões para a realização 

de vendas de sucesso. A roda de conversa foi repleta de conhecimento e 

dicas de desenvolvimento pessoal, transmitidas pela Empreendedora Social 

e fundadora da Rede Plena, Cristina Fortunato. 

 

13. Empregabilidade 



 
 

 

 

O tema “Empregabilidade”, que tem grande relevância para a comunidade, 

foi abordado também pela palestrante Kátia Nascimento, Coordenadora de 

Compras da UniÍtalo, graduada em Secretariado, Técnico em Administração 

de Empresas, e Gestão Financeira. Mais uma oportunidade de crescimento 

para todas as pessoas participantes.  

 

14. Relacionamentos e construção de vínculos 

  

Henrique Borges, do Instituto Madhu, participou da roda de conversa para 

dialogar sobre relacionamento e a construção de vínculos. Esse foi mais um 

momento de reflexão e desenvolvimento pessoal para os presentes. 

  

15. Você cuida de todos, mas quem cuida de você? 



 
 

 

 

Roselandia Silva,Psicóloga que atende no Ítalo Para, realizou uma palestra 

durante o encontro para dialogar sobre a importância de cuidar das pessoas 

cuidadoras. Uma manhã com o compartilhar de experiências, e uma rica 

conversa sobre autocuidado, rede de apoio e bem-estar. 

 

16. Direitos Fundamentais 

 

Juliana Amaro, aluna do curso de direito da UniÍtalo e responsável pelo NPJ 

- Núcleo de Práticas Jurídicas, participou da roda conversa do projeto 

“Vamos Dialogar?”, trazendo dicas e explicações práticas sobre os Direitos 

Fundamentais de cada cidadão, e como fazer para acessá-los. 

 

 

17. Impacto do sedentarismo 



 
 

 

   

Em mais um encontro do projeto “Vamos Dialogar?”, o Ítalo Para recebeu 

uma palestra do  fisioterapeuta e quiropraxista, Luan Ferreira, para falar 

sobre saúde física, com orientações e alongamentos que podem ser 

inseridos no dia dia e assim contribuir com uma melhora na qualidade de 

vida. A proposta foi de fortalecimento do tema “Os impactos do 

Sedentarismo” e como a prática de exercícios físicos podem ser fortes 

aliados na prevenção de doenças, como a obesidade entre outras 

comorbidades decorrentes do sedentarismo.  

  

18. Quem sou eu? 

 

Roselandia Silva,  psicóloga que atende no Ítalo Para realizou em uma 

manhã de sábado uma roda de conversa sobre o autoconhecimento. Um 

momento de aprendizado, troca de experiências e, também, oportunidade 

de crescimento pessoal.  



 
 

 

  

NÚMEROS PROJETO VAMOS DIALOGAR EM 2024 

Data 

Tema da Roda de 

conversa Palestrante 

Carga 

Horária 

Qtd total 

de  

Pessoas 

atendidas 

15/08/2024 

Se capacitando para 

os desafios 

Sandra 

Garcia/ Ela-

Instituto 

Educadoras do 

Brasil 02:00 16 

22/08/2024 

Como a nossa 

apresentação 

pessoal, nos conecta 

com oportunidades 

Talytha 

Cardoso - 

Jornalista 02:00 11 

29/08/2024 Volte a sonhar! 

Marcia 

Polacchini - 

Profª e 

Coordenadora 

do Curso de 

Teatro / 

UNIITALO 02:00 5 

12/09/2024 Vencendo a Timidez 

Marcia 

Polacchini - 

Profª e 

Coordenadora 

do Curso de 02:00 10 



 
 

 

Teatro / 

UNIITALO 

19/09/2024 

Desenvolvimento 

Infantil e construção 

de vinculos 

Henrique 

Borges - 

Estudante de 

Psicologia / 

Instituto 

Madhu 02:00 9 

26/09/2024 Saúde Mental 

Francisca 

Edinete - Profª 

e 

Coordenadora 

do Curso de 

Psicologia / 

UNIITALO 02:00 14 

10/10/2024 

Relações Pessoais e 

comunicação não 

violenta 

Sandra 

Garcia/ Ela-

Instituto 

Educadoras do 

Brasil 02:00 11 

17/10/2024 

Sinais Vitais - Qual a 

importância e como 

verifica-los 

Dulcineia 

Andrade - 

Profª do Curso 

de Tec. 

Enfermagem / 

UNIITALO 02:00 8 



 
 

 

19/10/2024 

Processo de 

Adoecimento da 

Saude Mental 

Roselandia - 

Profª do Curso 

de Psicologia / 

UNIITALO 02:00 14 

24/10/2024 

Outubro Rosa - 

Detecção precose e 

diagnostico de 

Câncer de Mama 

Dulcineia 

Andrade - 

Profª do Curso 

de Tec. 

Enfermagem / 

UNIITALO 02:00 13 

07/11/2024 Saúde do Homem 

Caio Luisi - 

Profº e Coord. 

do Curso de 

Enfermagem, 

Tecnologo de 

Estética e 

Cosmética e 

Radiologia 2:00 15 

14/11/2024 

Empreendedorismo 

" O poder da 

Conexão que 

vende!" 

Cristina 

Furtado - Rede 

Plena 2:00 8 

21/11/2024 Empregabilidade Kátia - Ítalo 02:00 9 

05/12/2024 

Relacionamentos e 

Construção de 

Vínculos  

Henrique 

Borges - 

Estudante de 

Psicologia / 02:00 11 



 
 

 

Instituto 

Madhu 

17/12/2024 

Você cuida de todos, 

mas quem cuida de 

você?  

Profª 

Psicologia - 

Roselandia 

Silva 02:00 10 

12/12/2024 

Direitos 

Fundamentais 

Juliana 

Amaro/NPJ 02:00 7 

19/12/2024 

Impacto do 

Sedentarismo Luan Ferreira 02:00 15 

21/12/2024 Quem sou eu? 

Roselandia - 

Profª do Curso 

de Psicologia / 

UNIITALO 02:00 14 

TOTAIS 36:00 200 

 

PROJETO SOBRE POBREZA MENSTRUAL 

 

O Ítalo Para faz parte do projeto “Pobreza Menstrual” e distribuiu, no ano 

de 2024, mais 4 mil absorventes. Essa ação só foi possível a partir da 

parceria com o Instituto ELA que envia, mensalmente, os absorventes 

necessários para essa ação. 



 
 

 

 

NÚMEROS PROJETO SOBRE POBREZA MENSTRUAL EM 2024 

Quantidade de absorventes 

Março  

Abril 1120 

Maio 1120 

Junho 400 

Julho 800 

Agosto 0 

Setembro 400 

Outobro 400 

Total: 4240 

 

AÇÕES MENSAIS 

 

O Ítalo Para desenvolve, um sábado por mês, uma ação envolvendo todas 

as áreas de atendimento do Polo Paraisópolis. O principal papel das ações 

mensais é fortalecer o território que estamos inseridos, promovendo o 

desenvolvimento justo e igualitário. 

 

Elas envolvem a realização de atividades e projetos voltados para a 

melhoria da qualidade de vida de grupos vulneráveis, contribuindo para a 



 
 

 

construção de uma sociedade mais inclusiva e solidária. A cada mês, uma 

temáticas diferentes. Confira como foram as atividades ao longo de 2024. 

  

Fevereiro 

Tema: Projeto Transformação do Território com Garantias de 

Direitos Humanos 

  

No mês de fevereiro, a Ítalo Para reuniu no Polo Paraisópolis algumas 

entidades parceiras,  além de coordenadores, professores e alunos de 

Enfermagem, Fisioterapia, Direito e Psicologia. Com o apoio desses 

voluntários, aconteceu o projeto “Transformação do Território com 

Garantias de Direitos Humanos”, que teve a finalidade de trabalhar a 

descoberta das habilidades e o pleno desenvolvimento da pessoa humana. 

O objetivo foi desenvolver uma formação comunitária, intelectual, técnica 

e científica, preparando, assim, o indivíduo para o exercício consciente de 

cidadania, vida familiar e comunitária e, ainda, a qualificação para o 

trabalho. 

Ao longo de 60 dias, o Ítalo Para realizou atendimentos utilizando a 

estrutura e a parceria da UniÍtalo, contanto com o apoio voluntário de 

profissionais altamente qualificados. Após os primeiros atendimentos, os 

encaminhamentos para a rede pública foram realizados de maneira 

individualizada, de acordo com a necessidade e a especialização de cada 

demanda apresentada. 



 
 

 

Enfermagem: controle de sinais vitais, curativos em ferimentos, exames 

de pequeno porte e demais atendimentos, além de encaminhamentos para 

continuidade nas redes públicas do entorno. 

Fisioterapia: atendimento específico em cada demanda apresentada e 

continuidade com encaminhamentos para rede pública. 

Psicologia: atendimentos individuais e, também, no formato de palestras, 

abordando temas que tinham conexão com o território e com as 

necessidades apresentadas. 

Direito: instruções e orientações para cada caso que surgia, sendo elas 

nas áreas jurídica, previdência e informações ao cidadão. 

 

Março 2024 

Tema: Mulher 

 

O Mês da Mulher foi marcado por apresentações com temas sobre “Saúde 

mental”, “Lei Maria da Penha”, “Rompimento  do ciclo da violência”, além 

do recebimento do “Selo de Responsabilidade Social Feminino”, entregue 

ao Ítalo Para através do Instituto ELA - Educadoras do Brasil. O Selo 

reconhece o trabalho social que está sendo realizado há mais de um ano 

pelo no Polo Paraisópolis, junto aos moradores e moradoras da favela local. 

No evento de entrega do Selo, as fundadoras do instituto ELA, presidente 

e vice-presidente Sonia Simões Colombo e Sandra Garcia,respectivamente, 

fizeram a entrega da placa comemorativa para a colaboradora da Uniitalo, 



 
 

 

Sueli Aikes,(financeiro) escolhida pelo Diretor de Relações Institucionais 

Ítalo Para, Dr. Walter Becker, para ser a mulher que representasse todas 

as mulheres do Instituto. 

Durante o evento, Dr. Walter relembrou os momentos marcantes que 

culminaram no desenvolvimento dessas ações para o público feminino. Em 

um Simpósio de Educação, organizado pelo Instituto ELA, pelas líderes 

Tatiana Costa e Tuca Duarte, Dr. Walter entendeu que poderia ser uma 

força masculina para viabilizar dentro da comunidade, um espaço de 

conexão entre a universidade e a comunidade. Assim, nasceu o Ítalo Para, 

motivo de grande alegria para as duas instituições. 

 

Abril 2024 

Tema: Saúde do Trabalhador  

     

Um dos assuntos abordados no mês de abril tratou sobre a Síndrome de 

Burnout, revelando que cerca de 30% dos trabalhadores sofrem com esse 

problema, dentro da temática Saúde do Trabalhador. Uma das 

características da síndrome é cansaço excessivo, dificuldade de dormir e 

falta de concentração no trabalho. Todos esses sintomas surgem a partir 

de uma carga intensiva de trabalho. Na oportunidade, os trabalhadores 

presentes receberam atendimento de saúde como teste de glicemia, teste 

de bioimpedância, entre outros procedimentos com foco no bem-estar 

físico.  



 
 

 

 

Maio 2024 

Tema: Dia da Mães 

    

 A querida professora Marcia Polacchini, coordenadora do curso de Teatro 

da UniÍtalo, preparou um dia repleto de afetividades para as mães, com 

uma atividade de pintura em tela com a família. Foi um momento 

diferenciado, com emoção e diversão para as mães presentes e familiares, 

com pintura em tela, pintura artística, massagem, atendimento psicológico, 

jurídico, fisioterapia e tudo que as mamães têm direito! 

 

Junho 2024 

Tema: Coração em Foco 

    

Em junho realizamos a ação de saúde com cuidados para o coração, em 

uma parceria incrível da equipe multidisciplinar de saúde do Centro 

https://www.instagram.com/marcia.polacchini/


 
 

 

Universitário Católico Ítalo Brasileiro, nosso parceiro, atendeu com muito 

carinho a população. 

 

Com o tema “Coração em Foco”, oferecemos diversos testes gratuitos para 

cerca de 100 moradores que passaram no Ítalo Para. Além dos testes de 

glicemia,os atendimentos de  fisioterapia, enfermagem, esclarecimentos 

jurídicos e psicológicos também estiveram neste circuito de atendimento 

de saúde. 

 

Agosto 2024 

Tema: Férias no Ítalo Para 

      

No mês de agosto, com o objetivo de dar continuidade ao período de férias, 

realizamos o encontro mensal com o tema: “As férias acabaram, mas a 

diversão é no IM” - recebendo moradores da região, com 4 horas de 

atendimentos, realizados pela área saúde e direitos humanos do Programo 

Ítalo Para, e muitas outras atrações de arte e cultura para as crianças. 

 

Setembro 2024 

Tema: Você no Centro do Autocuidado 



 
 

 

   

No mês de setembro, dentro do macrotema “Setembro Amarelo”, 

realizamos o encontro com o tema “Você no Centro do Autocuidado”. O 

mês da campanha de conscientização e prevenção ao suicídio contou com 

atendimentos de saúde em diversos tipos, como massagem quick pela 

equipe de fisioterapia, atendimento de enfermagem, jurídico, psicológico e, 

além disso, muita diversão e música com karaokê, artes visuais e artísticas, 

proporcionando momentos de integração junto à comunidade. Tivemos, 

ainda, o lançamento do projeto “ÍM em Ação’’, elaborado para promover 

atendimento nas áreas da Saúde física e mental, jurídica e de fisioterapia 

para os moradores do território de Paraisópolis. 

 

Outubro 2024 

Tema: Mulheres em Foco 

   

No mês da campanha “Outubro Rosa” realizamos o encontro com o tema 

“Mulheres em Foco”, oferecendo atividades e atendimento de saúde para 



 
 

 

as moradoras da comunidade. Durante a ação, as mulheres presentes 

puderam desfrutar de massagem, limpeza de pele entre outros 

atendimentos de saúde, atendimento jurídico, pinturas em tela e, para as 

crianças, pintura no rosto. 

 

  

Novembro 2024  

Tema: Nova marco Ítalo Para 

 

O mês de novembro foi marcado por ações de grande importância para 

toda a comunidade, e repleta de atividades. Tivemos o lançamento oficial 

da nova marca “Ítalo Para” que vem ao encontro do crescimento das ações 

realizadas em Paraisópolis para toda a comunidade. Na ocasião realizamos, 

ainda, atividades focadas na saúde dos homens (Novembro Azul), com 

atendimentos e testes rápidos gratuitos, como aferição de pressão, 

glicemia e outros exames importantes. Com a abertura do Projeto 

Batukebrada e a participação de outras lideranças da comunidade, os 

moradores contaram com palestras sobre o mês da Consciência Negra e 

uma linda intervenção com alunos do curso de teatro da Uniítalo. Para 

fechar o dia com chave de ouro, rolou sorteio de brindes para os moradores, 

celebrando esse momento único e especial com todos os presentes.  

 

NÚMEROS DAS AÇÕES MENSAIS EM 2024: 



 
 

 

COMPILADO 2024 
 

Eixo: Saúde  

Área Qt de pessoas atendidas Nº de atendimentos  

Enfermagem básica  1644 1644  

Enfermagem Podiatria 150 1252  

Psicologia 282 2727  

Fisioterapia 430 3270  

Total 2506 8893  

  

Eixo: Cultura  

Área Qt de pessoas atendidas Nº de atendimentos  

Intervenção artística 

Grupo de teatro 263 263 
 

Total 263 263  

  

Eixo: Garantia de direito  

Área Qt de pessoas atendidas Nº de atendimentos  

Jurídico 142 142  

Total 142 142  

 

 

OUTROS EVENTOS ÍTALO PARA: 

  

Ação Beneficente 

Com o objetivo de arrecadar fundos para a compra de testes rápidos de 

saúde, o Ítalo Para promoveu, no mês de maio, uma feijoada beneficente 



 
 

 

na zona sul da capital paulista. Na oportunidade, grandes empresas e 

parceiros ajudaram na causa, viabilizando mais de mil testes de saúde para 

a população. Com esse apoio, o projeto atende, diariamente, os moradores 

da comunidade com testes de glicemia, pressão arterial, sífilis entre outros, 

de forma gratuita. 

 

 

Evento de empreendedorismo – Rede Plena 

   

O Ítalo Para participou do evento de empreendedorismo de Impacto Social 

realizado pela “Rede Plena”, iniciativa que apoia mulheres 

empreendedoras. Na ocasião, cerca de 100 mulheres, empreendedoras (ou 

futuras) participaram de um dia imersivo para aprender a cuidar de suas 

redes sociais e usá-las como ferramenta de geração de renda. O Ítalo Para 

acredita que a educação, somada ao empreendedorismo, gera autonomia 

e dignidade para as pessoas, por isso une parceiros em projetos como este, 

que visam gerar uma economia colaborativa. 

  

Visita à equipe de Boxe Olímpico SPFC 



 
 

 

 

O Ítalo Para foi recebido pela equipe de Boxe Olímpico do São Paulo Futebol 

Clube (BOXE SPFC) e selou uma parceria para que onze atletas do boxe 

desfrutem de bolsas de estudos e atendimentos no polo Paraisópolis. Mais 

um compromisso visando o bem-estar humano e comunitário.  

  

Aulão aberto Boxe Olímpico SPFC 

 

Em mais uma oportunidade em parceria, a Ítalo Para foi convidado para 

participar do aulão aberto Boxe SPFC para apresentar o trabalho feito na 

favela de Paraisópolis. Na ocasião, a equipe conversou com mais de 25 

alunos do Boxe Olímpico do São Paulo Futebol Clube, com uma experiência 

de  grande valor para todos os envolvidos.  

 

Roda de conversa on-line com Pulse Mais 

Dr. Walter Becker, Diretor de Relações Institucionais do Ítalo Para, foi 

convidado para conversar com alunos  do projeto Pulse Mais, iniciativa de 



 
 

 

impacto social com jovens, sobre bolsas de estudo e oportunidades geradas 

para educação de qualidade por meio do convênio estabelecido com a 

UniÍtalo. Um momento gratificante e mais um compromisso inspirador para 

o Ítalo Para e para os jovens que participaram remotamente. 

 

Evento Movimento Superação 

 

Com um convite especial do Movimento Superação, Dr. Walter Becker, 

Diretor de Relações Institucionais falou sobre sua trajetória 

empreendedora, família e as ações sociais que o Ítalo Para, em parceria 

com a UniÍtalo, vem fazendo dentro da favela de Paraisópolis, destacando 

o valor da educação e da ação para transformar a realidade de pessoas em 

situação de vulnerabilidade social.  

 

Expo Favela 



 
 

 

 

Neste ano, o Ítalo Para visitou a Expo Favela, uma feira de negócios que 

conecta investidores com empreendedores de favelas. O evento é um 

espaço para troca de experiências, networking e apresentação de ideias. 

Foi um momento enriquecedor de palestras e exposição de ideias. 

 

Palestra de boas-vindas UniÍtalo 

 

Representando o Ítalo Para, Dr. Walter Becker esteve na acolhida de início 

das aulas dos alunos no 2º semestre de 2024. Foi um momento de grande 

impacto para os jovens, com o  compartilhar de experiências e recepção 

dos alunos dos cursos da madrugada, manhã, tarde e noite da Uniìtalo.  

  

Sparring Day – Evento do BOXE SPFC 



 
 

 

 

Em parceria com a Uniítalo e o Boxe Olímpico do clube esportivo São Paulo 

Futebol Clube, o Ítalo Para participou do evento “Sparring Day” - luta de 

boxe, promovendo o acesso ao esporte de combate para todos. Ao todo, 

cerca de 150 pessoas e 50 atletas de diversas idades 

participaram.  Durante o combate, também foram realizados atendimentos 

das diversas áreas acadêmicas como: Fisioterapia, Enfermagem, Psicologia 

e Educação Física, além de intervenção cultural dos alunos do curso de 

Teatro. Os atletas receberam medalhas na ocasião, e a ação despertou a 

importância do acesso ao esporte para todos, desenvolvendo seu papel 

inclusivo.  

  

Dia dos Pais da CUFA 

     

A convite da CUFA, (Central Única das Favelas), uma organização não 

governamental brasileira que atua há mais de 25 anos nas favelas e é 

reconhecida mundialmente por sua atuação política, social, cultural e 



 
 

 

esportiva, Dr. Walter Backer representou o Italo Para e apresentou o 

Instituto para pessoas participantes do evento especial de Dia dos Pais, na 

favela Porto Seguro. Foi uma tarde de confraternização com sorteios do 

Ítalo Para junto às pessoas presentes para comemorar a data.  

 

Dia das Crianças da CUFA 

Para transformar o Dia das Crianças de muitos pequenos moradores da 

região, a CUFA Paraisópolis realizou um dia de festividade para as crianças 

do território. Para apoiar a ação, o Ítalo Para contribuiu com a doação de 

brinquedos tornando a festa ainda mais alegre e colaborativa. 

  

Rede Plena 

     

O Ítalo Para esteve na sede da Rede Plena participando de um evento 

repleto de conhecimento acadêmico e paixão para fazer a diferença na vida 

das pessoas. Na ocasião, a equipe do Ítalo Para abordou temas sobre: 

saúde da mulher, seus direitos,  impactos da inteligência artificial no 

empreendedorismo, serviços de saúde, atendimento jurídico e psicológico 

à comunidade. A proposta do Ítalo Para foi apresentar ações concretas que 

mudam vidas e criam novas oportunidades para comunidades. 

 

 Education Summit 2024 

 



 
 

 

O Instituto Ítalo Para participou do “Education Summit 2024, um 

importante evento realizado no Google, que reúne especialistas, 

educadores e profissionais para debater sobre a educação. Na 

oportunidade, a equipe que participou teve acesso aos principais dados 

sobre a jornada de decisão de futuros alunos de Graduação e Pós-

graduação, como a Inteligência Artificial. 

 

Correios 

Dr. Walter Becker realizou uma palestra sobre ESG nos Correios, abordando 

a importância da sustentabilidade na logística e destacando como práticas 

conscientes podem transformar o impacto ambiental de empresas do setor. 

Na palestra ele falou sobre explorar as estratégias para reduzir emissões 

de carbono, otimizar recursos e adotar práticas mais sustentáveis, 

mostrando que cuidar do meio ambiente é uma responsabilidade de todos. 

 

Evento Potência Feminina 

Dr. Walter Becker, diretor de Relações Institucionais Ítalo Para, foi 

convidado pelo projeto Potência Feminina para participar do evento de 

encerramento do ano. O trabalho foi desenvolvido ao longo do ano com 

mulheres de Paraisópolis. Dr. Walter agradeceu à idealizadora do projeto, 

sra. Tuca, pelo convite, e apresentou o trabalho Ítalo Para a todos os 

presentes.  

  

 

Evento Pulse Mais 



 
 

 

 

O diretor de Relações Institucionais do Ítalo Para, Dr. Walter Becker, esteve 

no evento de abertura do curso da Pulse Mais, iniciativa de impacto social 

com jovens. A parceria com o Ítalo Para permitirá a disponibilidade de sala 

e computadores dentro da UniÍtalo para que os jovens selecionados pela 

Pulse Mais possam estudar. 

 

Papai Noel dos Correios 

  

Com 35 anos de tradição, a Campanha de Natal dos Correios é uma ação 

que encanta e espalha esperança para inúmeras crianças em diferentes 

regiões do Brasil. Em parceria com os Correios, o Ítalo Para recebeu o Papai 

Noel para o início da Campanha “Papai Noel dos Correios”, reunindo cerca 

de 60 crianças de Paraisópolis em um evento repleto de alegria e emoção. 

Nas redes sociais, a equipe do Ítalo Para convidou seguidores para fazer 

parte desse movimento de carinho e generosidade, com a possibilidade de 



 
 

 

apadrinhar uma criança e transformar o Natal dela, com um gesto simples 

e cheio de amor. 

 

Natal Batukebrada 

 

Celebrando as festividades de Natal, o Ítalo Para contribuiu com o parceiro 

“BatuKebrada”, que realizou uma uma feijoada de Natal com entrega de 

presentes. Para apoiar o evento, o Instituto Ítalo Para contribuiu com os 

ingredientes para o preparo da feijoada.  

 

Saúde Animal - Instituto Caramelo 

      

O ìtalo Para realizou, em parceria com o Instituto Caramelo, a ação de 

castração, atendendo cerca de 60 animais, entre cães e gatos, que foram 

castrados de forma totalmente gratuita.  

Essa foi a 3ª edição da ação de controle de zoonose na comunidade de 



 
 

 

Paraisópolis, os animais também receberam após a castração, vacinação e 

medicação para o pós-operatório. 

 

CURSOS 

 

Empreendedorismo - Curso Básico de Barbearia 

 

Nós acreditamos na transformação que o empreendedorismo pode fazer, e 

como pode impactar e realizar metas profissionais e até pessoais, a partir 

do aprendizado. Por isso demos início ao Curso de Barbearia Básica, para 

os moradores de Paraisópolis e região. 

 

Cultura – Teatro 

 

Nossas aulas são semanais voltadas para atores e não atores. Trabalhamos 

a partir da aplicação de jogos teatrais que estimulam a espontaneidade, 



 
 

 

imaginação e criatividade dos envolvidos, para que assim possam atuar em 

cenas e peças teatrais e em seu protagonismo humano. 

 

Esporte - Ginástica Artística 

O Ítalo Para abriu chamada para o projeto de Ginástica Artística, oferecendo 

na instituição uma atividade esportiva que visa estimular o 

desenvolvimento saudável, cognitivo e social. A proposta busca garantir 

aulas de ginásticas no contraturno escolar, duas vezes por semana, como 

uma ferramenta de apoio junto às outras disciplinas em sala de aula. 

 

VISITAS REALIZADAS 

 

Teatro Nisse 

 

Muita música e diversão fizeram parte do passeio cultural ao Teatro Nisse, 

oferecido para as crianças que participam do projeto “Escola Mágica da Ju”, 

parceira do Ítalo Para, nas aulas de piano. A turminha vivenciou uma 

experiência única com a história de “Moisés - Príncipe do Egito, o Musical”. 

Um dos compromissos do Ítalo Para é trabalhar, de forma incansável, para 

proporcionar momentos como este, de cultura e lazer, para moradores da 

comunidade. 

 

Ballet Paraisópolis 



 
 

 

 

O Ítalo Para visitou o projeto “Ballet de Paraisópolis”, iniciativa que desde 

2012 profissionaliza e estimula jovens e crianças da favela de Paraisópolis 

no ballet clássico. Sob a  coordenação da bailarina profissional, Mônica 

Tarragó, essa é mais uma parceria importante do Instituto Ítalo Para, 

levando educação, arte e cultura para cultivar um futuro brilhante para a 

nossa juventude. 

 

Instituto Baccarelli 

 

Dr. Walter Becker, diretor de Relações Institucionais do Ítalo Para, visitou 

o Instituto Baccarelli e relatou ter vivido uma experiência incrível ao ver de 

perto o impacto transformador da música na vida de tantas pessoas. 

Emocionado, Becker parabenizou a todos os envolvidos no importante 

trabalho de inclusão e desenvolvimento humano através da arte. 

 

VISITAS RECEBIDAS 



 
 

 

 

Apresentação do Ballet de Paraisópolis 

 

O Instituto Ítalo Para recebeu a primeira estreia da Cia Ballet Paraisópolis 

como companhia de Ballet profissional, no Teatro da UniÍtalo. A 

apresentação e outras atividades realizadas ocorrem como parceria entre 

as instituições. A Uniìtalo oferece mais de 10 bolsas de estudos para alunos 

e bailarinos da Cia Ballet Paraisópolis, sendo o Ítalo Para um dos 

intermediadores das ações realizadas.  

 

Projeto Movimento Superação 

 

O Projeto Superação foi recebido no Ítalo Para, em Paraisópolis. Na ocasião, 

o idealizador do movimento, Vinicius Paulo Silva, e Dr. Walter Becker, 

diretor de Relações Institucionais do Ítalo Para, realizam uma palestra com 

o tema superação, em um evento de networking para conectar e inspirar 

pessoas.  

 

Instituição Celeiro Vó Tunica 

A Instituição Celeiro Vó Tunica foi recebida no Ítalo Para. A iniciativa atua 

como República Jovem, acolhendo, capacitando, qualificando e cuidando de 

jovens de 18 a 21 anos. Esses jovens recebem moradia, qualificação para 

o mercado de trabalho, possibilidade de cursar o ensino técnico ou superior 



 
 

 

e assistência na busca de emprego. Trata-se de um programa completo de 

desenvolvimento pessoal e profissional, com toda infraestrutura, segurança 

e conforto. Foi um grande momento receber essa visita tão importante no 

Ítalo Para.  

 

 

Consulado Italiano 

      

O Ítalo Para, com muita honra, recebeu o consulado Italiano. Durante a 

visita, as lideranças conversaram sobre as possibilidades para oferecer um 

curso gratuito de italiano para pessoas interessadas da comunidade. Foi 

uma troca muito importante, com grande apreço do consulado ao conhecer 

as instalações e os atendimentos realizados no território de Paraisópolis. 

 

Jovens do Instituto Baccarelli 

 



 
 

 

Dando continuidade à parceria com o Instituto Baccarelli, alguns alunos 

foram recebidos no Ítalo Para e vivenciaram o primeiro contato com a 

UniÍtalo, conhecendo um centro universitário e todas as possibilidades de 

estudo e crescimento que poderão ter ao estudar uma Graduação. A 

Uniìtalo, por intermédio do Ítalo Para tem oferecido bolsas de estudos a 

jovens do Instituto Baccarelli, um compromisso que transforma vidas por 

meio da educação de qualidade.   

 

Encerramento das atividades do Ballet de Paraisópolis 

O ítalo Para recebeu, no teatro da UniÍtalo a Cia Ballet de Paraisópolis para 

o encerramento das atividades de 2024. Dr. Walter Becker, diretor de 

Relações Institucionais, foi convidado a subir no palco e receber os 

agradecimentos pelo trabalho realizado ao longo do período. Um dia de 

grandes homenagens e gratidão pelo ano vivenciado por todos.  

 

TRABALHO EM REDE 

 

Atendimento da Unidade Básica de Saúde (UBS)  

 

Com objetivo de fortalecer a campanha de imunização contra o sarampo, a 

Unidade Básica De Saúde (UBS) de Paraisópolis II, esteve presente no Ítalo 

Para,  no polo Paraisópolis para vacinar a população. O Ítalo Para acredita 

https://drive.google.com/file/d/1lhKcl4NZjeIE5qcCR-L3wk1hi1YWxetQ/view?usp=drive_link


 
 

 

que o acesso à saúde é para todos e, assim, abre suas portas para 

campanhas e ações de saúde do Estado e do Município. 

 

Café com lideranças de Paraisópolis 

 

Com o objetivo de conectar as instituições atuantes na favela de 

Paraisópolis, o Ítalo Para preparou um café com as lideranças comunitárias. 

O diretor de Relações Institucionais, Dr. Walter Becker, enfatizou a 

importância da união dessas iniciativas do território, para fortalecer a favela 

por meio das ações de saúde, cultura, arte e ações de cidadania. 

 

Fórum Multientidades de Paraisópolis 

 

O Ítalo Para teve a honra de receber em sua sede, o Fórum Multientidades 

de Paraisópolis. Esse Fórum é uma rede colaborativa fundada em 1994, que 

reúne organizações não governamentais (ONGs) e entidades públicas 

atuantes na comunidade de Paraisópolis, em São Paulo. Composto por 



 
 

 

diversas instituições, o fórum realiza reuniões mensais abertas, e seu 

objetivo é fortalecer as iniciativas populares e promover a melhoria da 

qualidade de vida na região, por meio da articulação e integração de ações 

em rede. 

 

CAPS no Ítalo Para 

     

O Ítalo Para recebeu o Centros de Atenção Psicossocial (CAPS) de 

Paraisópolis para uma ação de autocuidado com os seus usuários. Neste 

dia os atendidos pelo CAPS realizaram cuidados com pele, cabelo e 

depilação, em mais uma ação muito importante na comunidade.  

 

Pesquisa do INSPER em Paraisópolis 

 

O Ítalo Para recebeu o INSPER (Instituto de Ensino e Pesquisa) para a 

realização de uma pesquisa sobre Inteligência Artificial (IA) com a 

população de Paraisópolis. Para o instituto, criar laços e relações com 



 
 

 

grandes instituições de educação é o caminho certo para oferecer novas e 

efetivas oportunidades para o território de Paraisópolis.  

 

 

ÍTALO PARA NA MÍDIA 

 

Podcast Superação 

O diretor de Relações Institucionais do Ítalo Para, Dr. Walter Becker, 

participou do Podcast Superação Com Cintia e Michel, abordando 

os  desafios de tornar possível o primeiro polo de ensino superior dentro da 

favela de Paraisópolis, e destacou a importância da prática dos alunos para 

as profissões que vão exercer. Os alunos de estágio fazem parte de diversas 

áreas da saúde, do Centro Universitário Católico Ítalo Brasileiro, um dos 

grandes parceiros em Paraisópolis. 

 

Rede Globo, CNN,  Rede TV e RT Notícias (canal Espanhol) 

     

O Ítalo Para recebeu importantes canais de televisão, nacionais e um 

internacional para repercutir os trabalhos realizados de fim de ano, como a 

visita do Papai Noel em parceria com os Correios, na favela de Paraisópolis. 

Essa exposição é essencial para que mais pessoas possam ter acesso aos 

serviços, e para que novos parceiros abracem o trabalho sério, ético e 

transformador o Ítalo Para.  



 
 

 

 

Depoimentos  

 

“Sou imensamente feliz por fazer parte desta família, onde há 20 anos fui 

recebida com muito carinho por todos. Tive a oportunidade de fazer a 

minha faculdade aos 40 anos e ainda busco conhecimento, graças à 

instituição que sempre me deu todo o apoio para o meu  desenvolvimento. 

Só gratidão ao Ítalo Para, pelo trabalho que vem fazendo na comunidade 

de Paraisópolis, levando inclusão e acesso ao ensino superior de qualidade 

para a população. Suely Aykes, colaboradora da Uniìtalo há 20 anos.” 

 

“Eu não moro em Paraisópolis, sou moradora do Jardim Ingá, e abro mão 

da minha rotina do dia, para receber o atendimento de psicologia. As 

sessões mudaram a minha vida, me ajudaram a cuidar das minhas 

emoções e me ensinaram a compreender de fato sobre as coisa que preciso 

dar mais atenção. Antes eu não sabia dizer não, deixava as emoções ruins 

me controlarem e isso me deixava muito ansiosa, mas hoje consigo lidar 

melhor com o que sinto.” Alcione Aguiar - Moradora do Jardim Ingá 

 

“Atuar no Ítalo Para é um desafio gratificante. Recebemos todos os tipos 

de demandas, desde uma criança com dificuldade de aprendizagem na 

escola, até situações de violência doméstica. Entendemos que essas 

pessoas precisam, primeiro, se fortalecer, cuidar da autoestima para seguir 

em busca de mais oportunidades. [...] Por recebermos muitas demandas 

de mulheres em situações de violência,  buscamos parcerias com outras 

entidades, que nos ajudem com o fortalecimento do emocional delas e com 

o encaminhamento para cursos profissionalizantes. Dessa forma, 

trabalhamos o empreendedorismo feminino, facilitando a saída dessas 



 
 

 

mulheres de condições de vulnerabilidade.” Professora Francisca Edinete – 

Coordenadora do Curso de Pedagogia. 

 

“Eu não imaginava que seria tanto, porque quando pensamos em 

estagiário, muitas vezes imaginamos alguém que apenas observa e faz o 

que é pedido. Mas, no dia a dia, você aprende na prática [...] . No estágio, 

sem esses profissionais qualificados, com certeza seria muito mais difícil 

concluir o curso, porque nos deparamos com situações delicadas. [...] 

Diante de tudo isso, não posso deixar de mencionar o local onde fiz meu 

estágio, que foi muito importante para meu crescimento: Paraisópolis. Lá, 

tive acesso à vida real e às demandas dos pacientes. Aprendi na prática o 

que é um transtorno de ansiedade, violência doméstica, entre outros casos 

tão triviais do ser humano, e que precisam tanto de atenção dos 

profissionais de saúde mental. Tenho certeza de que escolhi o curso certo 

e estou no caminho certo com a Ítalo.” Aluno do Curso de psicologia e 

estagiário Maicon Marciano  

 

PARCEIROS E APOIADORES 

 

 

 

        

  



 
 

 

                

 

 

CERTIFICAÇÕES  

 

 



 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

CONCLUSÃO  

   

O ano de 2024 foi de grande crescimento para o Instituto Ítalo Para e, 

igualmente desafiador. Conquistamos novas parcerias, entregamos novas 

oportunidades por meio de bolsas de estudos e realizamos novos sonhos 

por meio da educação. Ao longo deste relatório social você leu e viu 

momentos grandiosos de um ano que nos marcou como aquele que nos 

permitiu transformar vidas através da educação. Esse é o nosso legado, e 

é a expansão dessa conquista que desejamos levar para o próximo ano. 

Juntamente com o Centro Universitário Católico Ítalo Brasileiro sabemos 

que estamos no caminho certo, e com nossos parceiros e amigos vamos 

seguir em frente para realizar mais e transformar a vida de mais pessoas 

com uma educação repleta de significado.  

 

 

São Paulo, 29 de dezembro de 2024. 

 

 

 

_____________________________ 

José Soares Bomfim 

Presidente 


